DYSLEKSJA

Czym jest?




Dlaczego?



Co robić?




Gdzie szukać pomocy?

Nie jest prawdą, 
że dziecko nie chce nauczyć się czytać 
i pisać.

Nie jest prawdą, 
że nauczyciele nie chcą nauczyć swoich uczniów czytania i pisania.

Są jednak dzieci, które 
z wielkim trudem opanowują przewidzianą 
w programie nauczania naukę czytania 
i pisania, co powoduje trudności
w przyswajaniu wiedzy także z innych przedmiotów
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SPECYFICZNE TRUDNOŚCI W CZYTANIU I PISANIU U DZIECI O PRAWIDŁOWYM ROZWOJU UMYSŁOWYM

TO
DYSLEKSJA

CO WARTO WIEDZIEĆ?

Dysleksja spowodowana jest zaburzeniami niektórych funkcji poznawczych, motorycznych i ich koordynacji, uwarunkowanymi nieprawidłowym funkcjonowaniem układu nerwowego.
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Dzieci dyslektyczne to osoby ze „specyficznymi trudnościami”. Powyższy termin obejmuje kilka pojęć:


( DYSLEKSJA
Czyli trudności w nauce czytania.


( DYSGRAFIA
Czyli zaburzenie graficznej strony pisma.


( DYSORTOGRAFIA
Czyli trudności w opanowaniu ortografii

(duża ilość powtarzających się błędów)
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CHARAKTERYSTYKA OSOBY Z DYSLEKSJĄ

1. ma utrzymujące się trudności w czytaniu (często jednak opanowuje tę umiejętność w miarę poprawnie pod koniec nauki w szkole podstawowej, pozostałością jest jednak wyraźna niechęć do czytania książek, itp.)

2. problemy z ortografią utrzymują się przez całe życie
3. ma kłopoty z rozpoznawaniem i tworzeniem rymów
4. ma trudności z nazywaniem
5. ma kłopoty w uczeniu się skojarzeń
6. ma ograniczoną pojemność pamięci
7. ma trudności z liczeniem w pamięci
8. ma trudności w uczeniu się i przypominaniu sobie sekwencji, np. nazwy miesięcy, tabliczka mnożenia.

9. jest powolna w uczeniu się materiału wyłącznie ustnie lub wyłącznie pisemnie
10. cechuje ją wyraźna rozbieżność między osiągnięciami szkolnymi 
a umiejętnością praktycznego rozwiązywania problemów

11. odczuwa awersję do notatek pisemnych

12. ma problemy z organizacją pracy

13. często myli kierunki (lewą i prawą stronę ciała, części świata)

14. trudności z zapamiętaniem daty lub określaniem daty aktualnej

15. szybka męczliwość w czasie wykonywania zadań

16. objaw nerwicowe – w konsekwencji nawarstwiających się trudności  
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Kiedy Twoje dziecko zamiast oczekiwanych piątek i szóstek zaczyna dostawać dwójki i jedynki, warto zastanowić się, dlaczego tak się dzieje.


Może jest dzieckiem dyslektycznym i trzeba mu pomóc.

(
Pierwszym ogniwem w łańcuchu pomocy jest PSYCHOLOG i PEDAGOG szkolny. On wyjaśni objawy i przyczyny dysleksji, porozmawia z wychowawcą 
i nauczycielem języka polskiego, skieruje do poradni w celu diagnozy i uzyskania ćwiczeń do pracy z dzieckiem w domu.

(

O powodzeniu w pracy z dzieckiem dyslektycznym decyduje w znacznym stopniu atmosfera wychowawcza domu.

***

Jeśli chcesz RODZICU pomóc dziecku w przezwyciężeniu trudności szkolnych, nagradzaj je (pochwałą, uśmiechem, itp.) nawet za najmniejsze osiągnięcia, które często są dla niego ciężko wypracowanym sukcesem.
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(
Porady, konsultacje, diagnoza

Polskie Towarzystwo Dysleksji 
(Zarząd Główny), ul. Pomorska 68, 
80 – 343 Gdańsk,

tel. (058)557-05-31

*

Polskie Towarzystwo Dysleksji –
Oddział Terenowy Nr11 w Radomiu,
ul. Główna 3, 
tel. 331-45-10

*

Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna Nr2
ul. Toruńska 9, tel. 331-24-98

*

Psycholog – PSP Nr34, gabinet 013
Pedagog   – PSP Nr 34, gabinet 012
PSP Nr34
Publiczna Szkoła Podstawowa 
Nr 34

w Radomiu
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